Menro qis1 ygammuxest ¢ 1 mo 4 kiace 3a c4eT pOAHTENbCKAX cpeactB (o0en)

YTBep:KIaI0 3aM. THPEKTOPa CorJIaCOBa}w/’,a”“ €KY
Bopay MBOY COIr

Menio ¢ 20 anpensi mo 24 anpess 2026r. |

\

IlonenensHuK \
Beaku(rp) .- )1
- g (xcasu)
200/5 PacconpauK qoMaIHui co cMeTaHOH 28-04 1,85 93,00
60/40 Kortera u3 roBIIUHEL ¢ MSICOM TITHITE ¢ TOMATHBIM 56-38 14,40 15,80 11,80  219,5(
coycoM
150/5  Kama rpeureBas (pacchlmyaras) ¢ MacioMm 11-08 8,7 54 45,00 263,8(
200 HanwTox «BuTomkay BUTaMUHU3HPOBAHHEIH 13-92 0,0 0,0 158 60,0
30 Xied MIMEHHYHEIA IS JeTCKOTO THTAHHIS 2-25 3,30 0,54 19,32 95,10
30 X11e0 pKaHO-TIIMEHNYHbINA IS JETCKOTO MTHTAHS 2-06 2,28 0,27 14,53 69,60
113-73
Bropuux
60 Cayiat U3 CBEKIIEI ¢ I0I0KOM 12-37 1,00 3,00 5,00 51,0
200/5 CyI KpeCThSIHCKUH ¢ IIIEHOM CO CMETaHO 18-48 1,64 4,21 8,44 78,75
180 I'oBsmuHa TymeHas ¢ 0BOIMAMHA 67-79 13,70 16,20 16,20 270,00
200 HamuTox 13 mionos mumoBHUKA 9-64 0,40 0,00 31,0 122,0
35 Xneb MIeHnYHEIA 11T JETCKOTO THTAHMS 2-63 3,85 0,63 22,54 110,95
35 X1e0 pKaHO-TIICHUYHBIN 171 JETCKOTO THTAHHS 2-41 2,66 0,32 16,94 81,20
113-32
Cpena
60 OBomu HaTypaJbHBIE CBEKHE (MOMHIOP)IOPLKOHEO  25-04 0,66 0,12 2,28 14,56
200 Kynnama 1o — nepeBeHcKd Ha KypUHOM OyIIbOHE 10-85 12,0 7,0 13,0 162,0
180 Pary oBormHoe ¢ MSICOM IITHITBI 59-65 20,41 22,29 52,26 396,88
200 Kucens BuTaMuHH3UPOBaHHLIN «BrTomKay 20-31 0,0 0,0 23,00 90,0
30 Xieb MImeHuyYHbIN I JETCKOTO MATAHUS 2-25 3,30 0,54 19,32 95,10
30 Xneb piKaHO-IIIEHHYHbIA JUISI IETCKOTO ITHTAHFS 2-06 2,28 0,27 14,53 69,60
120-16
YerBepr
200/5  Bopm Kpacromapekwuii co cMeTanoi 26-02 2,40 4,30 10,10 75,40
100 Pri0a, TymenHas B ToMare ¢ OBOIIAMHA 49-46 10,37 5,74 5,36 114,49
150 Puc oTBapHO# 12-21 4,0 6,00 40,00 226,00
200 KoMIoT 13 amnenscuHoB U SIOII0K 22-83 0,48 0,25 27,0 1110
40 Xied mImeHuYHEIH I TETCKOTO TUTAHUS 3-00 4,40 0,72 25,76 126,80
40 X1eb prKaHO-IIIMEHUYHEIA IS JETCKOrO TUTAHUS 2-75 3,04 0,35 19,37 92,80
116-27
IIsaTHHIA
200 Cyn xaprodenbHsIit ¢ (haconbo 15-80 1,68 4,16 9,60 82,40
90 l'oBsauHa TymeHas B cMeTaHe 87-05 13,74 19,89 1,74 237,60
150 MakapoHHEBIE U3/IeNIUS OTBAPHBIE 9-96 5,48 431 37,08 210,50
200 Cox (pyxToBBIiI 14-92 1,00 0,20 20,00 92,00
30 X1e0 HImeHUYHBIH I JETCKOr0 TUTAHUS 2-25 3,30 0,54 19,32 95,10
3 X11ed prKaHO-IIMEHUYHBIA I JETCKOrO IIATAHN 2-06 2,28 0,27 14,53 69,60
132-04
Hroro 595-52
Cocrasui trexnosor OOO «ABpopay. ) JlebeapkoBa.E.M.

IToBap.



Menro s yuammxes ¢ 5 mo 11 kiacc 3a cder pPOAUTENLCKHX CPEACTB (o0ex)

Y TBep/KAAI0 3aM. THPEKTOPA Cor/1acoBano AUPEKTOP
00O «ABpopa» MBOY COM N/ -7

Memnio ¢ 20 anpesisi o 24 anpeJst 2026r.

TloHeaeJbHUK
Beaxu(rp),
(xasw)
PaccoIbHUK JOMAITHHHA CO CMETaHOU 35-05 2,31 2,61 6t 116,25
60/40 KoTieTa i3 TOBSUIMHBI C MSCOM ITHIIBI C TOMaTHBIM 56-38 14,40 15,80~ 11,80 219,50
coycoM
180/5  Kama rpednesas (pacchImdaras) ¢ MacIoM 12-17 10,44 6,48 54,00 316,56
200 Hammtox «BUTOMKa» BUTAMUHH3HPOBAHHEIN 13-92 0,0 0,0 158 60,0
30 Xore6 IIIeHIHbIA T AETCKOTO MU TaH!s 2-25 3,30 0,54 19,32 95,10
30 X1e6 prkaHo-TIIIeHHYHBIA UL IETCKOro IUTaHUA 2-06 2,28 0,27 14,53 69,60
121-83
BropHHK
80 CaJiaT U3 CBEKIIEL C SIOTTOKOM 16-49 1,33 4,00 6,60 68,00
250/5 CyTI KpeCThSHCKUH C TIIIEHOM CO CMETaHOU 23-11 2,04 5,24 10,50 97,96
220 TopsyquHa TyIIeHAas C OBOLIaMuU 90-57 16,44 19,44 19,44 324,00
200 HarmuTox u3 IUIO0B [IAIIOBHUAKA - 9-64 0,40 0,00 31,0 1220
35 Xe6 TIIeHUIHEIH I JETCKOrO ITHTaH!s 2-63 3,85 0,63 22,54 110,95
35 Xied p)KaHo—nmeHHqHHﬁ TUTSL JETCKOTO ITHTaHUA 2-41 2,66 0,32 16,94 81,20
144-85
Cpena
80 OBOIIY HATYPAIGHEIE CBEXKIE (TTOMHAOP)IOPIHOHHO 33-39 0,88 0,16 3,04 1941
250 Kyirama 1o — IEPEBEHCKU Ha KypHHOM OyIpOHE 13-56 15,00 8,75 16,25 202,50
220 Pary oBOIIHOE ¢ MACOM HNTHIEL 76-17 24,49 26,74 62,71 476,25
200 Kucelh BETAMUHI3MPOBAHHEIH «BUTOMIKAY 20-31 0,0 0,0 23,00 90,0
30 X1e6 mIeHuYHbIH TS JETCKOTO NHTaHNA 2-25 3,30 0,54 19,32 95,10
30 X116 prKaHO-TIIICHIIHbIH JULT IETCKOT0 M TAHIA 2-06 2,28 0,27 14,53 69,60
147-74
Yersepr
250/5  Bopmi KpacHOmapcKui co CMETaHO’ 32-52 3,00 5,37 12,62 94,25
100 Pri6a, TyIIeHHast B TOMATe C OBOIaMH 49-46 10,37 5,74 536 1144
180 Puc otBapHOA 14-66 4,80 7,20 48,00 271,00
200 KOMIIOT U3 alellbCHHOB B A0JI0K 22-83 0,48 0,25 27,0 1110
40 X1e6 IIIeHHIHEIN UL JETCKOTO MATaHHA 3-00 4,40 0,72 25,76 126,38
125-22
IIsaTHALA
250 Cyn KapTodenpHbIi ¢ Haconbio 19-76 2,11 52 12,0 103,00
100 ToBsyIMHA TyIICHAs B CMETaHE 90-09 15,26 22,10 1,90  264,0
180 MakapoHHbIE H3/eTUA OTBAPHBIC 11-95 6,98 5,17 44,50  252,6
200 Cox QpyKTOBbIA 14-92 1,00 0,20 20,00 92,00
35 Xi1e6 MIIeHUaHbIH IS IETCKOT0 U TaH!A 2-63 3,85 0,63 22,54 1109
35 Xi1ed p)KaHO-HHIeHI/I‘{HBIﬁ IUTSL IETCKOIO IIATaHUL 2-41 2,66 0,32 16,94 81,20
141-76
Hroro 681-40
Cocrasmi Texaojaor OO0 «Aspopa». CF}A.JIeﬁe)n,KOBa.E.M.

IloBap.



Memnro qis yyamuxes ¢ 1 mo 4 kiaace (3aBTpak)

YTBep:kaal 3aM. JUpPEeKTOpa Coraaco
00O «ABpopa» MBOY,

Memnro ¢ 20 anpesass o 24 anpeJist 2026r.

. ITonenenbHUK
Benaku(rp) Kupsi(rp) Y BOIBL & S
- MR
10 Macno cnuBogHOE (TOPITHSIMH) 0,05 8,25 0,08 75,0
150/10/ MakapoHHBIE H3IEIHS, TEPTHIM C CBIPOM 10,18 11,73 29,52 268,58
5
100 DpyKTHI cBeXKUE (SIOTOKO) MTOPITHOHHO 0,40 0,40 10,0 47,0
200 Yaii ¢ caxapom 0,2 0,05 15,0 57,0
40 X1eO MIMeHUYHBIH I TETCKOI0 3,04 0,36 19,36 92,80
TTUTaHUS
76-96
Bropaux
10 Ceip (moprusMm) 2,63 2,66 0,0 35,0
150/5  Kama momounas pucoBast (KuaKas) ¢ 3,68 8,72 23,72 201
MaciIoM
100 @pyKTEI cBEKUE (IpyIIa) MOPITHOHHO 0,40 0,30 10,30 58,00
200 Yait ¢ caxapom 0,2 0,05 15,01 57,0
50 Baron Hape3HOW s JETCKOTO ITHTAHFS 3,85 1,50 25,05 129,50
76-96
Cpena
100 buTouKH MACHBIE C TOMATHBIM COyCOM 9,87 11,80 8,34 178,98
150/5  Kama rpeuneBas (pacchimyaras) ¢ 8,7 5.4 45,00 263,80
MacjIoM
200/7  Yait ¢ caxapoM ¥ JIHMOHOM 0,26 0,05 15,12 59,0
50 X1eb MIMeHUYHBIN I JETCKOT0 4,0 0,5 275 130,0
U TAHAS
76-96
YerBepr
10 Macio clmBo4YHOE (TOPIUSIMHE) 0,05 8,25 0,08 75,00
200 Cym MOTIOYHEIH ¢ BEPMHUIIEITHIO 4,40 4,40 15,90 128,80
100 KucnoMonousbI IpoayKT AT AETCKOTO 3,20 3,20 9,20 80,0
IIUTaHAS
200 Yait ¢ caxapom 0,2 0,05 15,01 57,0
50 baron Hape3HoM IS JETCKOIO ITHTAHF 3,85 1,50 25,05 129,50
76-96
Iaranna
100 KoTnersl u3 OTHIEI ¢ TOMaTHEIM COYCOM 10,05 9,58 9,10 162,56
150 Kaprodemproe mrope 3,00 6,00 22,00 153,00
200/7  Yaif ¢ caxapoM U JIEIMOHOM 0,26 0,05 15,12 59,0
50 X11eb HIMeHYHEIH IS JETCKOTO 4,0 0,5 27,5 130,0
IUTAHAS
76-96
Hroro 384-80
Cocrasua texnonaor OOO «ABpopay. / JledenbpkoBa E. V.

74
i

IToBap



Menro juis ygammxest ¢ 5 mo 11 kJace 3a cHeT poaUTEIbCKHX CpeacTB (3aBTPAK)

YTBepKaa 3am. upeKTopa
00O «ABpopa»

Menro ¢ 20 anpenss o 24 anpesas 2026r.

Ilonenensnnk
Benxu(rp)  Kupwi(rp)
10 Macio ciuBo9HOE (TOPITHSIMIE) 10-96 0,08 7,25 0,13 66,10
180/15/ MaxapoHHBIE H3IENHS, TEPTHIM C CHIPOM 24-56 12,46 14,36 36,14 328,80
7
100 @DpyKTHI cBeXKHE (SIOTOKO) MOPITHOHHO 14-25 0,40 0,40 10 47,0
200 Yaii ¢ caxapom 2-94 0,2 0,05 15,0 57,0
40 X1e0 MIMEHHYHEIA IS IETCKOTO 3-75 3,04 0,36 19,36 92,80
IHTAHHS
56-46
Bropuux
10 Crlp (mopumsmu) 10-47 2,63 2,66 0,0 35,0
200/10  Kama monoynast pucoBas (KUIKas) ¢ 25-93 5,68 7,95 34,05 229,0
MacjoM
100 ®pyxTsI cBexue (Tpylia) MOPIHOHHO 31-50 0,40 0,30 10,30 58,00
200 Yaii ¢ caxapom 2-94 0,2 0,05 15,01 57,0
50 baton Hape3Ho#l I JETCKOIrO MATAHUS 5-16 3,85 1,50 25,05 129,50
76-00
Cpena
10 Ceip (mopriusivu) 10-47 2,63 2,66 0,0 35,0
100 buToukn MACHBIE C TOMATHBIM COYCOM 59-15 9,87 11,8 8,34 178,98
180/5  Kamma rpeunesas (pacceimuaras) ¢ 12-17 10,44 6,48 54,00 316,56
MaciioM
200/7  Yaif c caxapoM ¥ JIUMOHOM 5-80 0,26 0,05 15,12 59,0
50 Xneb mImeHUYHEIN I JeTCKOTO 3-75 4,0 0,5 27,5 130,0
IHTaHHUs
91-34
YerBepr
10 Macio cnuBo4HOE (TIOPIHSIMHE) 10-96 0,05 8,25 0,08 75,00
250 CyI MOJIOUHEIH ¢ BEPMHUIIEIIHIO 17-41 5,50 5,50 19,87 161,0
100 KuHCIOMOJOYHBIH IPOIYKT ISt AETCKOTO 30-00 3,20 3,20 9,20 80,0
A TAHUSI
200 Yaii ¢ caxapom 2-94 0,2 0,05 15,01 57,0
50 baton Hape3HoO# IS ETCKOTO MUTAHUS 5-16 3,85 1,50 25,05 129,50
66-47
aTanna
100 KoTieTs! U3 OTHITE C TOMATHBIM COYCOM 56-08 10,05 9,58 9,10 162,56
200 KaprodemsHoe mrope 44-89 4,40 6,81 29,47 197,39
200/7  Yaii c caxapoM ¥ IUMOHOM 5-80 0,26 0,05 15,12 59,0
50 Xed OImeHuIHEIN U TETCKOT0 3-75 4,0 0,5 27,5 130,0
MTUTAHNS
110-52
Hroro 400-79

Cocrasuia texnosor OOO «ABpopay.

IloBap

£
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MeHI0 1151 yYaluuxcsl H3 MHOTOJETHBIX ceMell 1 TXKC(Gasrpak) ¢ 5 mo 11k.1.

YTBepKaal0 3aM. TUPeKTOPa
00O «ABpopa»

MB
Menro ¢ 20 anpenst mo 24 anpess 2026r.

Ilonenensuuk
Beaku(rp)  MKupri(rp)' 3 L 501 I
= g /
10 Macio crmBodroOe (oprmsamm) 0,05 8,25 0,08 75,00
180/15/  MaxapoHHBIE H3IEIHs, TEPTEIM C CEIPOM 12,46 14,36 36,14 328,80
7
100 OpyKTHI CBEXHE (SOTOKO) MOPIHOHHO 0,40 0,40 9,80 48,0
200 Yait ¢ caxapom 0,2 0,05 15,0 57,0
50 Xneb MIeHuYHbIA IS AeTCKOTO 4,0 0,5 27,5 130,0
U TaHNS
84-47
Bropuuk
10 Crlp (moprusiMu) 2,63 2,66 0,0 35,0
200/10  Kamra momo4Has pucoBast (KHUAKAT) ¢ 5,68 7,95 34,05 229,0
MacjIoM
150 DpyKTEI cBEKHE (TPyINa) IOPIHOHHO 0,60 0,45 15,45 87,0
200 Yait ¢ caxapom 0,2 0,05 15,01 57,0
50 baToH Hape3HON I HeTCKOTO THTAHUS 3,85 1,50 25,05 129,50
84-47
Cpena
10 Cep (mopumsivu) 2,63 2,66 0,0 35,0
100 BuToukm MICHEIE ¢ TOMATHBIM COyCOM 14,40 15,80 11,80 219,50
180/5  Kama rpeynesas (pacceIrgaras) ¢ 10,44 6,48 54,00 316,56
MacioM
200/7  Yaii ¢ caxapoM 1 JIIMOHOM 0,26 0,05 15,12 59,0
50 X1eb MIMEHHYHBIN IS TETCKOTO 4,0 0,5 21,5 130,0
IHUTAHUS
84-47
YerBepr
10 Macno ciuBogHOE (TTOPITHSIMIE) 0,05 8,25 0,08 75,00
250 Cyn MOJIOYHEIH ¢ BEpMHIIEIBIO 5,50 5,50 19,87 161,0
100 KucnoMomouHbIit TpOayKT A JETCKOTO 3,20 3,20 9,20 80,0
ITUTaHFS
200 Yaii ¢ caxapom 0,2 0,05 15,01 57,0
50 bBaTton HapesHon JIst JETCKOTO TUTAHUS 3,85 1,50 25,05 129,50
84-47
IIsaTHana
100 KOTIIETHI B3 ITHIE ¢ TOMATHBIM COYCOM 10,05 9,58 9,10 162,56
200 Kaprodensroe mope 4,40 6,81 29,47 197,39
200/7  Yaif ¢ caxapoM # JIMMOHOM 0,26 0,05 15,12 59,0
50 Xed MIIEHUYHBIHA JUIS JETCKOTO 4,0 0,5 27,5 130,0
IIUTaHUSL
84-47
Hroro 422-35

Cocrasua texnonor OOO «ABpopar.

IoBap

/{ Jlebeapkosa E. M.
U



MeHI0 /11 AeTell ¢ OrPAHUYEHHBbIMH BO3MOKHOCTSIMH 3/I0OPOBbSI U 1€TH — HHBAJH/IbI U
CBO (3aBTpak u 00ex) ¢ Smo 11 KJ1.

VTBepIaI0 3aM. IHPEKTOPA , CornacosgHo
00O «ABpopa» MBOY G«

Menro ¢ 20 anpens mo 24 anpes 2026r.

IToneneapbHUK
3aBTpak
Beaku(rp)  XKupei(rp)  Yraesoast  OIf
(rp) (xamn)
8 Macro ciuBoYHOE (TIOPIUAMA) 0,06 5.8 0,1 52,88
180/15 MaxapoHHBIE U3IENHUS, TEPTHIM C CHIPOM 12,46 14,36 36,14 328,80
/7
100  ®pyxThI cBEXHUE (I6JI0KO0) ITOPIIHOHHO 0,40 0,40 9,80 48,0
200  Yaii c caxapoM 0,2 0,05 15,0 57,0
40 Xi1e6 mIeHuYHbIA I IETCKOr0 ITHTAHMS 4,40 0,72 25,76 126,80
Ooen
250/5 PacconpHHK JOMAIIHUH CO CMETaHOH 2,31 5,61 13,66 116,25
60/40 KotieTa u3 TOBSIIUHBI C MSICOM IITHLBL C 14,40 15,80 11,80 219,50
TOMATHBIM COYCOM
180/5 Kara rpeuneBast (pacceimrdaras) ¢ MaciIoM 10,44 6,48 54,00 316,56
200  Yait ¢ caxapom 0,2 0,05 15,0 57,0
30 Xie6 e HuYHbIH JUII JETCKOTO IIUTAHHUS 2,28 0,27 14,53 69,60
30 Xi1eb prKaHO-NMIIEHUYHBIN JUISI JETCKOI0 MUTAHU 3,3 0,54 19,82 95,10
Hroro 177-11
Bropauk
3aBTpak
10 Coip (moprmsaMmn) ‘ 2,63 2,66 0,0 35,0
200/5 Kamra momounas pucopas (KHIKasg) ¢ MacIoM 5,68 7,95 34,05 229,0
100  ®pyxTs! cBeXxHe (TpylIa) IOPIHOHHO 0,40 0,30 10,30 58,00
200  Yaii ¢ caxapoM 0,2 0,05 15,01 57,0
40 baron mape3no# I AETCKOTO NUTAHUS 3,08 1,20 20,04 103,6
Oben
250/5  Cym xpecTbSHCKUH ¢ MIIIEHOM CO CMETaHOMR 2,04 5,24 10,50 97,96
210 loBsmuHa TyIIeHAas ¢ OBOIIAME 15,69 18,55 18,55 309,27
200  Yaii ¢ caxapoM 0,2 0,05 15,0 57,0
30 X1eb MImeHUYHBIN IS ISTCKOTO ITMTaHUA 2,28 0,27 14,53 69,60
30 X516 pKaHO-IIIMEHUIHBIN IS JETCKOr0 DU TAHUS 3.3 0,54 19,32 95,10
Hroro 177-11
Cpena
3aBTpak
60/40  BUTOUYKH MSICHBIE C TOMaTHLIM COYCOM 14,40 15,80 11,80 219,50
180/5 Kaia rpeuneBas (pacchlrdaTas) ¢ MacjIoM 10,44 6,48 54,00 316,56
200/7 Yait c caxapoM X JIAMOHOM 0,26 0,05 15,12 59,0
40 Xr1e6 mIeHuYHEIA I JeTCKOTO ITHTaHus 4,40 0,72 25,76 126,80
Oben
250  Kymrama mo — JepeBeHCKH Ha KypuHOM OyJIbOHE 15,00 8,75 16,25 202,50
220  Pary oBourHOE C MSICOM IITHIIBI 24,49 26,74 62,71 476,25
200  Yaii c caxapoM 0,2 0,05 15,0 57,0
3 Xi1e6 MIMeHHYHEIN I JeTCKOTO THTaHU 2,28 0,27 14,53 69,60
30 X11e6 pyKaHO-MIIICHIYHBIH I IETCKOTO M TaHUs 3,3 0,54 19,32 95,10

Hroro 177-11



YeTBepr

3aBTpak
8 Macio cnmuBo9HOE (IOPITUSIMMU) 0,06 5,8 0,1 52,88
250 Cyn MONOYHBIH ¢ BEPMHUIIIEIIBHIO 5,50 5,50 19,87 161,0
100 KuCIOMOJOYHBIM IPOAYKT IS JETCKOTO 3,20 3,20 9,20 80,0
IATAHUS
200 Yait ¢ caxapom 0,2 0,05 15,01 57,0
40 BaToH Hape3HOU JUIst IeTCKOTO MUTAHUS 3,08 1,20 20,04 103,6
Oben
250/5  Bopm Kpacuomapckuii co cMeTanoi 3,00 5,37 12,62 94,25
80 Pr10a, TymeHnast B ToMaTe ¢ OBOIAME 8,29 4,59 4,28 91,59
180 Puc oTBaprOH 4,80 7,20 48,00 271,00
200 UHaii ¢ caxapom 0,2 0,05 15,0 57,0
30 Xi1e® MIIeHnYHEIH I JeTCKOTO TUTaHus 2,28 0,27 14,53 69,60
30 X1eb prKaHO-TIIICHUYHBIN I JETCKOr0 33 0,54 19,32 95,10
ITHTAHM
177-11
IIarauna
3aBTpak
60/40  KoTneTsl U3 NTUIEI C TOMATHBIM COYCOM 10,05 9,58 9,10 162,56
180 Kaprodemsroe mope 3,96 6,12 26,52 177,65
200/7  Yaii c TUIMOHOM H Caxapom 0,26 0,05 15,12 59,0
40 Xi1eb MIMeHnYHEIH U JETCKOTO [IHTAHUS 4,40 0,72 25,76 126,80
Oo0exn
250 Cyn xapTodenbHsIi ¢ Gacosbro 2,11 52 12,0 103,00
90 I'oBsiiuHa TyleHas B CMeTaHe 13,74 19,89 1,74 237,60
180 MaxkapOoHHBIE U3/IETHS OTBapHBIE 6,98 5,17 44,50 252,60
200 Yait c caxapoMm 0,2 0,05 15,0 57,0
30 Xneb mmeHHYHbIH I JETCKOTO THTAHMUS 2,66 0,32 16,94 81,20
30 Xeb prrkaHO-TIIEHUIHBIN IS IETCKOI0 3,85 0,63 22,54 110,95
TTHTAH
177-11
Bceero 885-55

Cocraua texnosior OO0 «ABpopay.

IHoBap.
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Memro ISt neTeii ¢ caxapHbIM Auaderom (3aBTpak u o0ex) ¢ S mo 11 k.

YTBep:kaar 3ay. JMpeKTOpa
000 «ABpopa»

THoneneaLHUK
3aBTpaKk

\

N7 & e
Beaku(rp) \'\ml{bblfl‘p)

310
(xasw)

Sy (fp/
10 Macio ciuBogHOE (HOPIMAMH) 0,05 §25—"0,08 75,00

150  ®pykre! cBeXxHE (IO6I0KO) HOPLHOHHO 0,6 0,6 14,5 72,0
180  OmuleT HaTypabHEIM 6€3 CIMBOYHOIO Macla 22,69 20,42 338 273,20
200  Yaii 6e3 caxapa 0,0 0,0 0,0 0,0
200  Cox ppyKTOBBII 1,0 0,2 20,0 92,0
30 X71e0 prKaHO-TIIIEeHUYHBINA 3,3 0,54 19,32 95,1
ObGen
250  Cym ropoxossrii 6e3 kapToders 8,35 4,82 22,6 167,79
100  BuTouku pyOieHBIe U3 IBILICHKA- OpoinepHoro 6e3 17,2 20,8 0,36 256,34
xyeba ¥ MOJIoKa :
200  KaprodensHoe mope 4,00 8,00 29,30 204,0
200  KommoT u3 cBexuX MmIoznoB (610K0) 6e3 caxapa 0,16 0,16 3,92 18,80
50 Xi1e0 prKaHO-IIICHUYHBIA 2,45 0,5 22,4 110,0
Hroro: 177-11
Bropuuk
3aBTpak
150  ®pyxTe! cBexue (IOIOKO) IOPIIHOHHO 0,6 0,6 14,5 72,0
150  CpIpHHKH U3 TBOPOTa 31,02 12,01 17,71 308,40
200  Yaii 6e3 caxapa 0,0 0,0 0,0 0,0
30  Xne6 prkaHO-IIIICHAYHBIHA 3,3 0,54 19,32 95,1
Ooen
250  Cym ¢ rpeuneBoit kpyno# 6e3 kaprodens 2,21 6,43 1,0 111,34
100  Mosco TymieHoe ¢ OBOIaMHU 15,05 17,87 1,83 226,55
200/4  Kamra monraBckas (Bs3Kas) ¢ MacioM 522 5,42 30,62 184,65
200  Kowmmot u3 cMmecu cyXoppyKToB 6e3 caxapa 0,44 0,09 12,96 48,80
50 Xeb prkaHO-IIICHUYHBINA 2,45 0,5 22,4 110,0
Hroro: 177-11
Cpena
3aBTpak
180/40 TIImoB u3 MsIca TOBSIHUHEI 5,71 5,11 2576 171,65
200  Cox GpykToBBIH 1,0 0,2 20,0 92,0
200  Yaii Ge3 caxapa 0,0 0,0 0,0 0,0
30/10 X7neb pkaHO-IIIECHUYHEIN C CEIPOM 4,10 2,96 13,44 98,0
Oo0en
250/10 Cyir KpeCThIHCKHH ¢ KPYIIOX MIIEHO CO CMETaHOM 2,02 5,75 825 93,89
6e3 xaprodens '
100  ®une rpyaku 0OTBapHOE 23,62 20,26 1,16 279,92
200 Kamycra Tymenast 4,55 5,36 12,70 200,5
200  KommoT u3 cBeXHX ILIOJOB (s10710K0) O€3 caxapa 0,16 0,16 3,92 18,80

50 Xi1eb pKaHO-TIIEHUYHBIA 2,45 0,5 224 110,0

HUroro: 177-11



YerBepr

3aBTpak
20 Crip (TOpITHSIMEIL) . 4,64 5,90 0,0 72,80
200/10° Kamra «ApTex» Mono4Has (BsI3kast) ¢ MaciioM 6e3 8,46 8,13 38,80 262,77
caxapa :
1/40  Slmo BapeHOE B KPYTYIO 6,86 6,21 0,38 84,78
200/7  Yaii c numoHOM Oe3 caxapa 0,07 0,0 0,07 0,07
50 Xnel praHO-TITICHHYHBIH 2,45 0,5 22,4 110,0
O0en
150  ®pyxTs! cBexwue (I67I0K0) MOPITHOHHO 0,6 0,6 14,5 72,0
250/5  Bopu ¢ kamycroit 6e3 kapToders co cMeTaHoH 1,83 4,82 5,1 86,45
90/45  Psi0a, TymeHas B TOMaTHOM COYCE C OBOIAMHA 18,13 5,73 2,64 13551
180/4  Kama rpeunenas (paccrlmgaTast) ¢ MaciIoM 10,84 6,85 42,54 260,88
200  Kommot u3 cMecu cyxo(ppyKToB Oe3 caxapa 0,44 0,09 12,96 18,80
30 Xieb prraHO-IIMIEeHUYHbIH 3,3 0,54 19,32 95,1
Hroro: 177-11
IIaTauna
3aBTpak
15 Cep (mopIusiMu) 3,95 3,99 0,00 52,50
200/10 Kamra mmrerHas Moo4Has (BsI3Kast) ¢ MacioM 6e3 8,58 9,56 37,85 272,66
caxapa
200  Cox GpyKTOBEIH 1,0 0,2 20,0 92,0
200 Yait 6e3 caxapa 0,0 0,0 0,0 0,0
30 Xieb prraHO-IIMeHIYHBINA 3,3 0,54 19,32 95,1
Ooen
250/5  Paccombuuk «JIeHMHTpaICKHii» cO cMeTaHoH 6e3 3,99 7,19 25,54 184,29
KapTodens
60  butouku (KOTIETHI) MACHEIE 10,14 10,73 10,18 177,82
200/4  Karmma nepmoBast (BSI3Kast) ¢ MacJioM 4,20 4,94 29,91 181,21
200  Yait Oe3 caxapa 0,0 0,0 0,0 0,0
50 Xned prraHo-IIIeHHYHLIHA 2,45 0,5 22.4 110,0
Hroro 177-11
Bcero: 885-55

CocraBua texsosnor OOO «ABpopay.

IloBap.

Jé\ JlebenpkoBa.E. M.



Menw nas gereit CBO (3aBrpak 1 06en) ¢ 1 mo 4 KJI1.

YTBep:KIa 3aM. JHPEKTOPa Cory1acoBaHo IUPEKTO
000 «ABpopa» MBOY COILLNe 7, A

Menro ¢ 20 anpesst no 24 anpens 2026r.

oo

IloneaeIbHHUK
3aBTpak \
B)emm(r )I(‘upbl(rf))\\
P
acyIo0 CIHBOYHOE (TTOPIIHSMHU) 0,06 5,8
130710 MaxapoHHBIE U3JEUs, TEPTHIM C CEIPOM 10,18 11,73 29,52, 268,58
/5
100  ®pyxTs! cBeXHE (SIOJI0KO) TOPLIHOHHO 0,40 0,40 9,80 48,0
200 Yait ¢ caxapom 0,2 0,05 15,0 57,0
30 X11e0 MIMeHUYHBIN I IETCKOTO MUTAHU 3,30 0,54 19,32 95,10
Oben
200/5 PaccompHHK JOMAITHUAN CO CMETaHOU 1,85 4,49 10,93 93,00
60/40 Kortnera U3 roBIOMHEI C MSICOM IITHIIBI C 14,40 15,80 11,80 219,50
TOMATHBIM COYCOM '
150/5 Karma rpeuneBast (pacceimrgaras) ¢ MaciIoM 8,7 5,4 45,00 263,80
200  Yaii c caxapoM 0,2 0,05 15,0 57,0
30 X110 MIMeHUYHBIA JUIS IETCKOr0 MUTAHUS 3,30 0,54 19,32 95,10
30 X11e6 prKaHO-IIIICHIYHBIA IS IeTCKOT0 IUTaHUs 2,28 0,27 14,53 69,60
Hroro 163-03
BropHuk
3aBTpaKk
10 Ceip (mopITsIMHE) 2,63 2,66 0,0 35,0
150/5 Kamra Momognas pucoBast (KHIKasI) C MaclioM 3,68 8,72 23,72 201
100  @pyxTsl cBeXHE (TPyIIa) IOPLIHOHHO 0,40 0,30 10,30 58,00
200  Yaii ¢ caxapom 0,2 0,05 15,01 57,0
40 baron Hape3HOH I JETCKOTO MUTAHMUS 3,08 1,20 20,04 103,6
Ooben
200/5 Cym KpeCThSHCKHH C IIIIEHOM CO CMETaHOU 1,64 4,21 8,44 78,75
180  TI'oBsmuHa TyIIEHAsS C OBOIIAMHU 13,70 16,20 16,20 270,00
200  Yait c caxapoMm 0,2 0,05 15,01 57,0
30 X1e6 NIIeHUNYHBIH IS JETCKOTO MHTAHMS 3,30 0,54 19,32 95,10
30 X160 prKaHO-ITIICHIYHBIHA SIS IETCKOr0 IIATaHUL 2,28 0,27 14,53 69,60
Hroro 163-03
Cpena
3aBTpak
60/40  buroukHu MSCHEIE C TOMATHEIM COYCOM 14,40 15,80 11,80 219,50
150/5 Kama rpedneBas (paccelmyaTas) ¢ MaciIoM 8,7 54 45,00 263,80
200/7 Yaii ¢ caxapoM B JIUMOHOM 0,26 0,05 15,12 59,0
30 Xi1eh MIIeHnYHbIH I JETCKOr0 THTAHMS 3,30 0,54 19,32 95,10
‘ Oben
200  Kymnama o — AepeBeHCKH Ha KypHHOM OyJIbOHE 12,0 7,0 13,0 162,0
180  Pary oBommHOE ¢ MSICOM IITHIBI 20,41 22,29 52,26 396,88
200  Yaii ¢ caxapoMm 0,2 0,05 15,01 57,0
30  XueO mImeHUYHBIA IS IETCKOTO ITHTAHUS 3,30 0,54 19,32 95,10
30 X1e6 pyKaHO-NIIIEHUYHBIH JUIS IeTCKOTO IIMTaHUs 2,28 0,27 14,53 69,60

Hroro 163-03



Yersepr

: 3aBTpak _

8 Macno cIuBOYHOE (IOPIHUAMI) 0,06 5,8 0,1 52,88
200 Cym MOJTOYHEIH C BEPMHUIIEIIHIO 4,40 4,40 1590 128,80
100 KucIoMOIIOYHEIH IPOAYKT I JETCKOrO 3,20 3,20 9,20 80,0

IIATAHMS
200 Yait ¢ caxapoMm 0,2 0,05 15,01 57,0
40 Xr1e6 MIMEeHUYHbIH U JeTCKOT0 ITATaHHMsI 4,40 0,72 25,76 126,80
Ooen
200/5  Bopm Kpacsomapcku# co CMETAHON 2,40 4,30 10,10 75,40

80 Pri0a, TyleHast B ToMare ¢ OBOIIaMHU 8,29 4,59 4,28 91,59
150 Puc orBapHOi 4,0 6,00 40,00 226,00
200 Yaii ¢ caxapoM 0,2 0,05 15,01 57,0

30 Xe6 MIMeHUYHBIH IS JETCKOTO TATaHM 3,30 0,54 19,32 95,10

30 X11e6 prkaHO-MIIEHUYHEIA [UIS IETCKOTO 2,28 0,27 14,53 69,60

IATAHUS
163-03
ITgarauna
3aBTpak
60/40  KotieTs! 3 NTUIEI ¢ TOMATHEIM COYyCOM 10,05 9,58 9,10 162,56
150 Kaprodensroe mope 3,00 6,00 22,00 153,00
200/7  Yaii ¢ TUMOHOM U caxapom 0,26 0,05 15,12 59,0
30 Xi1e0 MIIeHHYHbIH IS TeTCKOTO THTaHs 3,30 0,54 19,32 95,10
Ooen
200 Cyn kapTodenpHEIH ¢ Gacobo 1,68 4,16 9,60 82,40

90 loBsivHA TylICHAs B CMETaHe 13,74 19,89 1,74 237,60
150 MakapoHHBIE H3JIENIUS OTBAPHBIC 5,48 4,31 37,08 210,50
200 Yait ¢ caxapom 0,2 0,05 15,01 57,0

30 X1e6 MIeHUUHEIA I TeTCKOTO ITHTaHIS 3,30 0,54 19,32 95,10

30 Xi1e6 prKaHO-TIIEeHNIHBIA JJIsT JETCKOTO 2,28 0,27 14,53 69,60

[IUTaHHS
163-03
Beero 815-15

Cocrasui texaonor OO0 «Aspopay.

IToBap.

JeoenproBa.E. M.



MeHIo ISl JeTeil ¢ OrpaHHIeHHbIMHA BO3MOKHOCTSIMHE 3I0POBbSI M IeTH — WHBAJIH/IbI
(3aBTpak u obexn) ¢ 1 mo 4 KJI.

VTBepKIAK0 3aM. AHPEKTOpA CoryiacoBaHo |
000 «ABpopa» MBOY COX

Mento ¢ 20 anpessi 1o 24 anpeJst 2026r.

TloHeaeJbHHK
3aBTpaK Nt RS S
Beakn(r  Kupbi(rp) RAN I
; p) SArp)s
8 10 CIIHBOTHOS (OPIHASMH) 0,06 5,8 o 52,88
150/1¢7 AKAapOHHBIC H3/ICIHs, TEPTHIM € CHIPOM 10,18 11,73 29,52 268,58
/
10 DpyKTHI CBEXXHUE (26710K0) IOPIIOHHO 0,40 0,40 9,80 48,0
200  Yaii ¢ caxapom 0,2 0,05 15,0 57,0
30 X1e6 MImeHUIHEIH I JETCKOTO ITHTaHusA 3,30 0,54 19,32 95,10
Ooen
200/5 PaccoibHUK JOMAIIHUA CO CMETaHOM 1,85 4,49 10,93 93,00
60/40 KoTera 13 FOBSIHHEL C MICOM ITHIEL € 14,40 15,80 11,80 219,50
TOMATHBEIM COYCOM ,
150/5 Kama rpednesas (pacchirdaras) ¢ MacioM 8,7 54 45,00 263,80
200  Yait ¢ caxapoM 0,2 0,05 150 57,0
30 X6 MIIeHNYHbIH IS JETCKOTO U TaH!sA 3,30 0,54 19,32 95,10
30 Xi1e0 p)KaHo-nmeHHqHHﬁ JUTSI JETCKOTO ITUTAHUSA 2,28 0,27 14,53 69,60
Hroro 160-48
BTropHHK
3aBTpaK
10 Ceip (TOPIUSIMH) 2,63 2,66 0,0 35,0
150/5 Kamma MomouHas pucosas (KHIKas) ¢ Maciom 3,68 8,72 23,72 201
100 @pyxTHI cBeXHe (TpyIa) IOPIMOHHO 0,40 0,30 10,30 58,00
200  Yaii c caxapoM 0,2 0,05 15,01 57,0
40 BaroH Hape3Hoi Uis ICTCKOro MUTAHNA 3,08 1,20 20,04 103,6
Ooen
200/5 Cym KpecThIHCKHUHM C TICHOM CO CMETaHOH 1,64 421 8,44 78,75
180  T'oBgmmHa TymieHas ¢ OBOIIAMH 13,70 16,20 16,20 270,00
200  Yaii ¢ caxapoM 0,2 0,05 15,01 57,0
30 X1e6 mIIeHUIHBI IS AETCKOTO ITHTaHH . 3,30 0,54 19,32 95,10
30 Xiebd p)KaHo-HHIeHHqHLIﬁ JUISL ETCKOTO ITHTABHUA 2,28 0,27 14,53 69,60
Hroro 160-48
Cpena
3aBTpaK
100  BuTOYKM MSCHBIE C TOMATHBEIM COyCOM 14,40 15,80 11,80 219,50
150/5 Karma rpeuneBast (pacchlaaTas) ¢ Maciom 8,7 54 45,00 263,80
200/7 Yaii ¢ caxapoM B JIMMOHOM 0,26 0,05 15,12 59,0
30 Xe6 MImeHuIHbIH 71 JETCKOTO MU TaHuA 3,30 0,54 19,32 95,10
A Oben
200  Kymmama 1o — IepeBEHCKH Ha KypUHOM OyJIBOHE 12,0 7,0 130  162,0
180  Pary oBOIDHOE C MACOM TITHIIBI 20,41 22,29 52,26 396,88
200  Yaii c caxapoM 0,2 0,05 15,01 57,0
30 X1e6 MIIeHMUHbIH IS JeTCKOTO MM TAHHA 3,30 0,54 19;32 95,10
30 Xied p)KaHo—nmeHHquﬁ IULSL IETCKOTO MM TaHUA 2,28 10,27 14,53 69,60

Hroro 160-48



YerBepr

: 3aBTpak ‘

8 Macio cIuBOYHOE (ITOPITHAMHE) 0,06 5,8 0,1 52,88
200 CyIr MOJIOUHBIM ¢ BEPMHUIIEIBIO 4,40 4,40 15,90 128,80
100 KucmoMoIIouHbI#f TPOAYKT IS AETCKOTO 3,20 3,20 9,20 80,0

© [IHTaHUA
200 Uaii ¢ caxapoM 0,2 0,05 15,01 57,0
40 X1e0 MIeHUYHBIN UL JIeTCKOT0 IHTAaHMS 4,40 0,72 25,76 126,80
Ooen
200/5  Bopm KpacHomapckuit co cMeTaHOR 2,40 4,30 10,10 75,40

80 Pri6a, TymeHast B ToMaTe ¢ OBOIIAMH 8,29 4,59 4,28 91,59
150 Puc oTBapHO# 4,0 6,00 40,00 226,00
200 Yaii ¢ caxapom 0,2 0,05 15,01 57,0

30 Xi1eb MIMEHUYHBIA IS TeTCKOI0 TUTAaHU 3,30 0,54 19,32 95,10

30 Xie0 prKaHO-TIIIEHUYHBIN IS IETCKOTO 2,28 0,27 14,53 69,60

[IUTaHMS
160-48
IHarauna
3aBTpak
60/40  KoTneTsl U3 OTHLBI C TOMATHBIM COYCOM 10,05 9,58 9,10 162,56
150 Kaprodenrroe mope 3,00 6,00 22,00 153,00
200/7  Yait c TMMOHOM H CaXapoM 0,26 0,05 15,12 59,0
30 Xi1e6 NIIEHUYHBIA IS JETCKOTO IIUTaHUS 3,30 0,54 19,32 95,10
Ooen
200 Cyn xaprodenbHbIi ¢ (haconbio 1,68 4,16 9,60 82,40

80 loBsmuHa TyImeHas B cMeTaHe 12,21 17,68 1,54 211,20
150 MakapoHHBIE H3IEIHs OTBAPHEIE 5,48 4,31 37,08 210,50
200 Yaii ¢ caxapom 0,2 0,05 15,01 57,0

3 Xi1e0 MIIeHUYHEIA [T JETCKOTO MHTAHUS 3,30 0,54 19,32 95,10

30 Xie0 prkaHO-TIIICHUYHBINA TSI IETCKOTO 2,28 0,27 14,53 69,60

[IUTaHUI
160-48
Beero 802-40

CocraBua texnoaor OOO «ABpopa».

IToBap.

r iZ Jeoexpxosa.E. M.



